
タブレット端末導入によるペーパーレス効果（令和７年５月２２日現在）

集計期間 2023/04/01 ～ 2025/05/22

紙資源削減枚数 1,329,920 枚
SideBooksに対象期間中にアップロード(更新含む)された

文書ファイルに対し、[ページ数 x ユーザー数] で計算

重量 5,306.38 Kg A4サイズPPC用紙1枚あたりの重量 3.99g として計算

積み上げた場合の高さ 119.69 m A4サイズPPC用紙1枚あたりの厚さ 0.09mm として計算

印刷費用 6,649,600 円
A4サイズPPC用紙1枚あたりの用紙代＋モノクロ印刷代 5

円 として計算

CO2排出量 8,065.69 Kg

[CO2排出量 = 重量 x PPC用紙生産時係数 1.52] として計

算（参考：日本製紙連合会「紙・板紙のライフサイクル

における CO2排出量」）
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